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Maison Saint Francois de Sales - septembre 2026

Le 6 septembre dernier, la maison
Saint Francois de Sales accueillait sa
20e promotion de propédeutes ! Dix-
huit jeunes hommes entre 18 et 31
ans se sont rencontrés, avec des
parcours bien différents mais un
objectif commun : vivre une année
de fondation spirituelle  pour

discerner et se préparer a suivre le
Christ la ou Il les appellera. Chaque
mois, vous pourrez découvrir des
propédeutes qui témoigneront a
tour de rble dans notre gazette qui
vous est dédiée !

Les trois premiers jours ont été dédiés
a la découverte. Découvertes des
différents lieux de Paray-le-monial et
ses alentours (la maison, chapelles de
la Visitation et de l|la Colombiere,
basilique du Sacré-Ceceur...) mais aussi -
et surtout- découverte de ses fréres et
de leurs responsables par les repas, la
priere communautaire (Laudes, Vépres
et messes) et la descente de la Loire en
canoé. Ce fut également l'occasion de
rencontrer les amis et les bénévoles de
la maison lors de I'apéro de rentrée !

Aprés ce temps de découverte, nous sommes entrés dans une retraite
silencieuse de cinqg jours afin de débuter cette année sous le regard de
Dieu avant de découvrir notre « routine » de maison et notre répartition
en fraternité. Trois fraternités ont été nécessaires pour répartir les 18
propédeutes que nous sommes : respectivement sous le patronage de
Saint Philippe Néri, Sainte Thérése de Lisieux et Saint Jean-Marie
Vianney. Les cours et les activités pastorales ont alors pu commencer :
cours d'Ecriture Sainte, de liturgie ou encore de vie spirituelle mais aussi
les dimanches en paroisses et apostolats aupres des personnes agées.
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Je m'appelle Colomban de Suremain, j'ai dix-neuf ans et je viens pour le diocése
d’Autun. L'an dernier, jai fait une premiere année en BTS ACSE (agriculture) a
I'ESA d’Angers et suis actuellement en année de césure pour vivre ce temps de
propédeutique.

Je suis le deuxieme d'une famille de six enfants. Nous avons énormément déménagé en France
et au Moyen-Orient. J'ai pu faire du scoutisme et m'engager par la suite en tant que chef. Le fait
d'avoir été enfant de choeur a été trés important pour me permettre une meilleure
compréhension de la messe.

A la propé, je suis dans la fraternité Saint Jean-Marie Vianney et m'occupe des poulets de la
maison ainsi que de fleurir 'autel de notre chapelle.

On m’'a demandé de témoigner d'un événement qui m'a marqué depuis notre rentrée. J'ai pas
mal réfléchi et pour moi, il y a plein de petits éléments qui ont rendu cette rentrée sensationnelle
I Les deux jours d'intégration ont mis une bonne ambiance et les cing jours de retraite nous ont
permis de prier et de nous recentrer. Les témoignages des fréres, la rencontre avec le pape,
notamment au Stade de France, les moments de partage en frat' : plein d’éléments qui m'ont
permis en peu de temps de me recentrer, de mieux rencontrer le Christ dans une belle ambiance
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de priére et de rigolade.

Je m'appelle Cyprien Vielliard, jai vingt ans et me
suis engagé pour le diocése d’'Orléans. Avant
d’'entrer en propédeutique, jai suivi des études de
gestion forestiere et de cartographie. J'ai grandi
dans une famille catholique pratiquante alternant
mes week-ends entre le scoutisme et |le service de la
messe le dimanche. Je suis dans la fraternité Saint
Jean-Marie Vianney et responsable des travaux
extérieurs de la maison.

Lors de ce premier mois d'installation dans la maison, de découverte de la vie en
propédeutique, plusieurs évenements m'ont marqué : la priere quotidienne des offices en
communauté, le temps en frat’ plus ou moins priant, les visites aux communautés religieuses
de Paray et I'apostolat en EHPAD.

Cependant, un évéenement majeur a retenu mon attention. Comment ne pas parler de la visite
du pape Léon en France, et plus particulierement la veillée des jeunes au stade de France !
Nous avons vécu cette veillée avec les propédeutes au milieu des 80 000 jeunes réunis pour
prier Dieu et écouter I'enseignement du Saint-Pére. Tous ces jeunes réunis, priant d'un seul
cceur le nom de Jésus a été vraiment touchant.

Cette veillée m’'a aussi permis de grandir en écoutant l'appel a la
sainteté que le pape nous a lancé. Cette simple phrase : “Vous
étes les saints de France !" m’'a permis de réaliser que chacun a
une vocation a la sainteté, une vocation a vivre une relation de
priere intime avec Dieu. Cette visite apostolique en France a été
pour moi riche d'enseignement !
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PROCHAINEMENT A LA MAISON SAINT FRANCOIS DE SALES...

« 50CTOBRE : DINER EN EXTERIEUR DANS DES FAMILLES DE PARAY

« 9-110CTOBRE : VACANCES EN FRATERNITE A LEXTERIEUR DE LA
MAISON

» 18-210CTOBRE : PELERINAGE A ANNECY SUR LES PAS DE SAINT
FRANGOIS DE SALES

» 23 OCTOBRE : JOURNEE DESERT
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